Bibliographie
Voici quelques suggestions de lectures pour aller plus loin dans la
compréhension des différents thémes abordés :

ENFANCE

Francoise Dolto
Les étapes « Les étapes majeures de I’enfance »

majeures
de I'enfance

Francoise Dolto

« L’enfant et la relaxation »
Génevieve Manent

_ Oivir Houds « L’école du cerveau : de Montessori, Freinet,
LECOLE DU t Freinet . iti ;
CERVEAU et Freinet aux sciences cognitives »
De Montessori, Freinet et Piaget

aux sciences cognitives O | iVi e r H O U d é

« Au coeur des émotions de I’enfant »
Isabelle Filliozat

WCER
DES EMOTIONS
DE LENNT &

Comment réagir aux larmes
etaux paniques




ADOLESCENCE

ISABELLE FILLIOZAT
“Onnese
COMPREND plus

portes
i entre 12 et 17 ans

« On ne se comprend plus »
Isabelle Filliozat

« Paroles pour adolescents »
Francoise Dolto

Catherine Dumonteil-Kremer

ACCOMPAGNER
L’ADOLES(EN(E

SR

« Accompagner I'adolescence »
Catherine Dumonteil-Kremer




